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feFkqu jkf'k 

o"kZ Hkj feFkqu jkf'k ij 'kfu dh <S;k dk izHkko jgsxk rFkk dsrq dk feFkqu jkf'k ij 

lapj.k jgsxkA feFkqu dk Lokeh cq/k gSA bl jkf'k ds tkrd izk;% yEcs dn] xkSjo.kZ] cM+h 

ukd okys gksrs gSaA ;g tkrd e/kqjHkk"kh] prqj] Hkksxh&foyklh] loZ fiz;] vf/kd Hkkstu 

djus okyk gksrs gSaA dksey LoHkko ds dkj.k bUgsa detksj le>k tkrk gSA ;fn dqN xyr 

djrs gSa rks vius gkFk&iSj cpkdj djrs gSaA ;s yksx O;olk; ds LFkku ij ukSdjh esa gh 

lQy gks ikrs gSaA bl jkf'k okyksa dks vfunzk o isV dh chekjh dk Hk; jgrk gSA  

 iwjs o"kZ Hkj LokLF; esa deh] /ku esa viO;; ,oa xqIr fpUrk,a Hkh jgsaxhA o"kZ esa 

c`gLifr ebZ rd vkidh jkf'k ls uoe esa jgsxk] ;g fLFkfr dqN lhek rd vkids lq[kksa esa 

o`f) djsxhA u;s dk;Z vkjEHk gksus ds ;ksx cu jgs gSaA ?kj esa u;s oLrqvksa dk Ø; Hkh 

lEHko gSA vfookfgrksa ds fookg gksus dh lEHkkouk gSA ebZ ls uoEcj ds e/; fdlh 

lEcU/kh dk foNksg gks ldrk gSA dke&dkt esa vuqdwy ifj.kke vkus dh lEHkkouk ugha gSA 

dksbZ Hkh dk;Z 'kq: djus ls igys lc lksp&le>dj gh dk;Z djsaA 'kfu dh <S;k ds dkj.k 

LokLF; dh n`f"V ls Hkh ;g o"kZ vPNk ugha gSA 'kfu pkSFks LFkku ij gS] jkr dks nw/k ihuk 

chekjh nsxkA bl o"kZ gks lds rks Hkou dk fuekZ.k u djk,aA Hkou fuekZ.k djus ls ekrk 

dks d"V gks ldrk gSA ijk;h L=h ij /ku [kpZ djuk ;k L=h dk dcwrjckth djuk /ku 

dks lekIr dj nsuk gSA mik; esa pUnzek dh oLrq,a ¼pkoy ;k nw/k½ dq,a esa fxjk,a] pUnz ds 

izHkko dks mPp djsxkA  

 dsrq dk feFkqu jkf'k ij lapj.k Hkh 'kkjhfjd lq[k ds fy, vPNk ugha gSA bl o"kZ 

'kkjhfjd LokLF; lEcU/kh d"V gksrs jgsaxs] fo'ks"kdj okr&fiRr lEcU/kh mRiUu fodkjksa ls 

d"V gks ldrk gSA jDr fodkj dh lEHkkouk,a Hkh gks ldrh gSa] vr% [kku&iku esa /;ku 

j[ksaA le;&le; ij fpfdRld ls ijke'kZ ysrs jgsaA /ku&lEifRr ds c<+us dh lEHkkouk Hkh 

de gh gSA Hkwfe lEcU/kh dk;Z easa gkfu gks ldrh gSA ?kj&ifjokj esa ruko rks igys ls gh 

py jgk gS] bl o"kZ tuojh ls ebZ rd eaxy dh fLFkfr f}rh; Hkko esa gS] bldk mik; 

vo'; djsaA Hkkb;ksa vkSj fe=ksa dh lgk;rk ls gh eaxy 'kqHk Qy nsuk vkjEHk djsxkA eaxy 

dk mik; ebZ rd gh djsaA ikfjokfjd 'kkfUr vkSj vkilh lEcU/kksa esa Hkh rHkh gh e/kqjrk 

vk;sxhA lkFk&lkFk Øks/k vkSj ok.kh ij Hkh la;e j[ksa] rHkh fLFkfr;k¡ vkids i{k esa gksaxhA 

 bl o"kZ twu ls uoEcj rd c`gLifr dh fLFkfr n'ke Hkko esa jgus ls le;&le; 

ij vuko';d leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA mPpkf/kdjh o ljdkjh yksxksa dh 
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mis{kk u djsaA fnlEcj ls c`gLifr dh fLFkfr uoe Hkko esa lc dk;Z Bhd djsxhA vk; ds 

lzkrksa esa o`f) gksxhA vkokl vkfn ifjorZu dh lEHkkouk gSA bl o"kZ nwj dh ;k=k,a de gh 

gksxha] ijUrq ikl dh ;k=k,a gksrh jgsaxhA lIre esa jkgq vkidks rhFkZ LFkku dh ;k=k djok 

ldrk gSA 

bl o"kZ ds fy, fo'ks"k mik;& 

 dqN mik; fuEufyf[kr gSa& 

1. izR;sd 'kfuokj dks ,d ukfj;y f'koth ds efUnj esa p<+k;sa rFkk de ls de ,d ekyk 

^^Å¡ ueks f'ko #nzk;** dh djsaA 

2. ekal] v.Mk rkefld Hkkstu NksM+ nsaA 

3. 'kqDy i{k ds cq/kokj dks dU;k iwtu vo'; djsaA dU;kvksa dks ukfj;y dh cjQh nsaA 

4. tuojh ls ebZ rd jsofM+;k¡ ;k crkls ikuh esa cgk;saA 

5. 'kfu ds mik; o"kZ Hkj djsaA ljlksa dk rsy] mM+n vksj dkys diM+s dk nku djsaA Ñ".k 

i{k ds 'kfuokj dks lw[kk ukfj;y ysdj dkyk /kkxk yisV dj vius flj ij rhu ckj 

Li'kZ djkdj 'kfu dk cht eU= i<+dj 'kke ds le; cgrs ikuh esa cgk;saA  

 


