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o`"k jkf'k 

o`"k jkf'k dk Lokeh lw;Z gS] o`"k jkf'k okys O;fDr vius gB ij n`<+ jgrs gSaA vkjke ilUn jguk viuk 

/keZ le>rs gSaA thou dk iwok)Z la?k"kZiw.kZ] fdUrq mRrjk)Z esa lq[ke; o mUufr'khy gksrs gSaA budk 

HkkX;ksn; 25] 28] 36 ,oa 42osa o"kZ esa gksrk gSA 5] 13] 26] 27 ,oa 45ok¡ o"kZ dqN d"Vnk;h gksrk 

gSA fookg mijkUr mudk HkkX;ksn; gksrk gSA 

 o"kkZjEHk esa jkf'k Lokeh 'kqØ vkBosa Hkko esa gSA 12 tuojh rd gksus okys dk;ksZa esa foyEc o 

ck/kk,a jgsaxhA 6 Qjojh ls 2 ekpZ rd 'kqØ n'keLFk xq# ds lapj.k gksus ls ikfjokfjd ,oa ekaxfyd 

dk;ksZa esa [kpZ lEHko gSA 2 ekpZ ls 26 ekpZ rd jkf'k Lokeh 'kqØ ,dkn'kLFk mPp ehu esa jgus ls 

okgukfn lq[k&lqfo/kvksa ,oa euksjatu ds dk;ksZa ij vf/kd [kpZ gksaxsA 20 vizSy ls 15 ebZ rd 'kqØ ds 

Lojkf'kxr gksus ls #ds gq, dk;ksZa esa lQyrk izkIr gksxh] fQj Hkh xq# ds vkidh jkf'k ls nlosa LFkku 

ij gksus ls le; dkQh la?k"kZiw.kZ jgsxkA 'k=q o fojksf/k;ksa ls c<+ dj vkykspuk ;k fuUnk dk Hk; gSA 

vkidks lko/kku jgus dh vko';drk gSA fdlh fudV lEcU/kh dh e`R;q lEHko gSA ebZ ds ckn xq# 

,dkn'k Hkko esa vkdj vkids lQyrk ds }kj [kksy nsxkA vfookfgrksa dk fookg gksxk] ?kj esa fdlh u;s 

estcku ds vkus dh lEHkkouk gSA dke&dkt Hkh igys ls vPNh fLFkfr esa vk;sxkA ukSdjh esa inksUufr 

;k bPNkuqlkj LFkkukUrj.k gks ldrk gSA  

 'kkjhfjd LokLF; dh n`f"V ls ;g o"kZ T;knk vPNk ugha jgsxkA bl o"kZ yEch nwjh dh ;k=k,a 

vYi gh jgsaxhA le;&le; ij vki 'kkjhfjd :i ls d"V izkIr djrs jgsaxsA v"Ve Hkko esa jkgq dh 

fLFkfr ds dkj.k okrtfur jksxksa ;k Toj vkfn ls d"V gks ldrk gSA jDr nkc] CyM lqxj] ân; tSlh 

chekfj;ksa dh fu;fer tk¡p djkrs jgsaA dsrq dh fLFkfr f}rh; Hkko esa gksus ls ifjokj esa v'kkfUr vkSj 

Dys'k dk okrkoj.k jgsxkA o"kkZjEHk esa rhljs ?kj esa uhp eaxy ds dkj.k mRrjkf/kdkj] ysu&nsu o vU; 

ckrksa dks ysdj fookn gks ldrk gSA O;kikfjd rFkk dk;Z Js"B esa lQyrk feysxhA vf/kdka'k vius 

ifjJe ls gh lQyrk feysxhA twu ls uoEcj rd ,dkn'k Hkko esa c`gLifr dh fLFkfr 'kqHk&lkSHkkX; dk 

lwpd gSA lksuk&pk¡nh&tsojkr vkfn dk Ø; dj ldrs gSaA dsrq rhljs ?kj esa gksus ls HkkbZ&cU/kqvksa ls nwj 

ijns'k dk thou O;rhr djuk iM+ ldrk gSA lEcfU/k;ksa ,oa fe=ksa ls lEcU/k vPNs ugha jgsaxs] ,slk 

yxsxk fd lc LokFkhZ gh gSaA   

bl o"kZ ds fy, fo'ks"k mik;&  

o`"k jkf'k okyksa ds fy, fo'ks"k mik; bl izdkj ls gS& 

1. izfrfnu viuh jksVh esa ls xk; dks jksVh nsaA 

2. xk; nku] pjh nku Hkh djsa] igukos dk /;ku j[ksaA 

3. 'kqØokj ds fnu 200 xzke xk; dk ?kh ;k eq'd] diwj efUnj esa nsaA 

4. iRuh uaxs ik¡o Hkwfe ij u pysA  


